
supy ven.
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Ne všechno, co 
vidím, musí být pravda.

   
M
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Základem 
úspěchu je

zdravé 
sebevědomí.

   
M
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Něco dobře umět 

a angličtina,

to mi dá dobrý 
rozjezd do 

života.

   
M

oz
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--
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ax
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 P

Když se něčeho 
bojím,

něco s tím začnu 
dělat.

   
M

oz
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 -
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ax

i -
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Zdrojem zvuku je
chvějící se těleso 
- třeba blána v 
reproduktoru.

   
M
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ax
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K učení používám

zrak nebo sluch.

   
M

oz
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Když mě něco 
škrábe,

mozek řeší 
problém, ne 

učení.
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 P

Čím víc se bojím, 
tím víc

mě strach (bubáci 
v hlavě) ovládá.

   
M
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V hlavě máme asi 
tak

80 miliard 
neuronů.

   
M
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Opakováním se 
naučím i to,

co mě moc 
nebaví.

   
M
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Pan Ebbinghaus 
popsal

křivku 
zapomínání.

   
M
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Signály si neurony 
předávají 
rychlostí

až 120 metrů za 
sekundu.
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Některé věty se 
čtou

tam i zpátky 
stejně.

   
M
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--
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Nevypusť



M    Mozek --- Maxi --- P

1 Ne všechno, co vidím, musí být pravda.

2 Základem úspěchu je zdravé sebevědomí.

3 Něco dobře umět a angličtina, to mi dá dobrý rozjezd do života.

4 Když se něčeho bojím, něco s tím začnu dělat.

5 Zdrojem zvuku je chvějící se těleso - třeba blána v reproduktoru.

6 K učení používám zrak nebo sluch.

7 Když mě něco škrábe, mozek řeší problém, ne učení.

8 Čím víc se bojím, tím víc mě strach (bubáci v hlavě) ovládá.

9 V hlavě máme asi tak 80 miliard neuronů.

10 Opakováním se naučím i to, co mě moc nebaví.

11 Pan Ebbinghaus popsal křivku zapomínání.

12 Signály si neurony předávají rychlostí až 120 metrů za sekundu.

13 Některé věty se čtou tam i zpátky stejně.

14 Nevypusť supy ven.


