
nervy a hormony.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

99 procent 
lidského těla

je složeno z pěti 
druhů atomů.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

Všichni jsme 
stejní -

složení ze 
stejných atomů.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M
Když mám nízké 

sebevědomí,
musím si ho 
zvednout.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

Každý člověk má 

pořád nějaké 
přání - malé nebo 

velké.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

Sebevědomí mi za 
mě

nikdo jiný 
nezvedne.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

V tlustém střevě 
bydlí

hodné bakterie.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

Všechno je jen změna.
   

 T
ěl

o 
--

- 
M

ax
i -

--
 M

Bakteriím v 
tlustém střevě 

prospějěme 
kysanými věcmi, 
třeba jogurtem.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

V tlustém střevě 
se

zbytky potravy 
zahušťují.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

Když JÁ něco 
chci,

musím JÁ pro to 
něco udělat.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

Všechno se neustále mění.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

Kluk si jednoho 
dne řekl:

"Tohle už nikdy 
nechci zažít!"

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

Plíce berou kyslík ze 
vzduchu.

   
 T

ěl
o 

--
- 

M
ax

i -
--

 M

Tělo nám řídí



T     Tělo --- Maxi --- M

1 99 procent lidského těla je složeno z pěti druhů atomů.

2 Všichni jsme stejní - složení ze stejných atomů.

3 Když mám nízké sebevědomí, musím si ho zvednout.

4 Každý člověk má pořád nějaké přání - malé nebo velké.

5 Sebevědomí mi za mě nikdo jiný nezvedne.

6 V tlustém střevě bydlí hodné bakterie.

7 Všechno je jen změna.

8 Bakteriím v tlustém střevě prospějěme kysanými věcmi, třeba jogurtem.

9 V tlustém střevě se zbytky potravy zahušťují.

10 Když JÁ něco chci, musím JÁ pro to něco udělat.

11 Všechno se neustále mění.

12 Kluk si jednoho dne řekl: "Tohle už nikdy nechci zažít!"

13 Plíce berou kyslík ze vzduchu.

14 Tělo nám řídí nervy a hormony.


